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1. Teoria i practica de la metodologia d’investigacio

What your research supposedly

looks like:
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Figure 1. Experimental Diagram
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What your research actually
looks like:

Figure 2. Experimental Mess
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2. Formulacio canonica del metode cientific

1. Observacio dels fenomens: partint de la nostra experiéncia directa o el coneixement
establert en alguna teoria cientifica, ens plantegem una explicacié tentativa.

2. Plantejament d’una hipoétesi: com a consequéncia d’aquesta explicacio tentativa,
formulem una hipotesi que ens permet desenvolupar una o més prediccions per
posar-les a prova.

3. Experimentacio: I'observacié dels fendmens en un entorn controlat ens permet obtenir
informacié de manera organitzada i sistematica.

4. Analisi de la informacio: 'analisi de les evidéncies obtingudes ens serveix per
determinar si son congruents o no amb les prediccions i, per tant, ens condueix al
rebuig o I'acceptacio de la hipotesi.
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3. Implicacions de la formulacié canonica

e El métode cientific es presenta com un Unic meétode.

e La qualitat de la recerca seria una funcio directa del seguiment estricte de les fases
del metode cientific.

e |’experimentacio s’assumeix com I'estandard de referéncia (“gold standard”).

e Aquesta visio de la recerca privilegia determinades practiques per davant d’altres:
o Finalitat: investigacio basica vs. aplicada
o Tipus d’informacidé: investigacié quantitativa vs. qualitativa

o Tret caracteristic: contrast d’hipotesis
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4. Jerarquia d’evidéncies segons el disseny de la investigacio

Level |

Systematic review
or meta-analysis of
randomized controlled
trials (RCTs)

Level Il
Randomized controlled trials
Level lll
Quasiexperimental studies

Level IV
Nonexperimental studies

Level V
Metasynthesis

Level VI
Qualitative studies

Level Vil

Opinion of experts and authorities, expert committee reports or
organizations, not based on research

Font: LoBiondo-Wood & Haber (2017).
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5. Els limits de la formulacié canonica

e Una visio centrada exclusivament en el métode emprat per valorar la qualitat de les
investigacions obvia que els experiments també poden tenir una fonamentacioé
teodrica inadequada, estar malament dissenyats o executats.

e |’experimentacid no permet donar resposta a totes les preguntes d’investigacio:

(@]

o

o

o

No sempre volem comparar dos o més intervencions
No sempre podem fer-ho en entorns controlats
No sempre podem conformar grups de control (sense intervencio)

No sempre podem fer assignacions aleatories dels participants

e Larecerca no només s’ocupa d’esbrinar que funciona, siné també de comprendre
com ho fa, en quines condicions i per queé.

research.uoc.edu
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6. Un enfocament pragmatic sobre el procés d’investigacio

e El métode cientific, en realitat, no és un unic metode.

e Meés enlla de la formulacié canodnica, la investigacio cientifica és un procés ciclic o
iteratiu en qué la recollida i I'analisi sistematics de la informacié ens permet
millorar la comprensio dels fendbmens per acumulacio.

e Per fer aix0, cal reconeixer explicitament el valor de la diversitat de métodes
disponibles, tenint en compte la seva adequacio a la pregunta d’investigacio i la
maduresa del coneixement disponible en I'area d’estudi.

e La qualitat de la recerca no depén unicament de la metodologia emprada, siné que esta
estretament lligada a la contingéncia amb qué es condueix tot el procés i, per tant,
€s consequeéncia de les decisions que prenem per portar-la a la practica i de la seva
adequada justificacié.
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7. Principis de I’'enfocament pragmatic

Oportunitat: la justificacio del problema permet la fonamentacié d’'una bona pregunta
d’investigacié que serveixi de guia per prendre les decisions importants.

Coheréncia: la pregunta d’investigacio requereix una eleccio raonada de la
metodologia més adequada per donar-hi resposta, orientant les decisions sobre el tipus
d’informacié necessaria, els instruments més adequats per obtenir-la, la seleccid dels
participants i I'organitzacio del treball de camp.

Rigor: com a consequéncia d’aquestes decisions, la clau es troba en el compliment
escrupolds del pla tragat per recollir i analitzar sistematicament la informacio, escollint
les técniques més adequades per obtenir els resultats.

Transparéncia: el compromis de rendiment de comptes en relacié a totes les decisions
és indispensable, presentant una descripcid detallada de tots els procediments que
permeti una avaluacio externa.
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8. Revisitant la jerarquia de les evidéencies cientifiques

Thoughtful, well-conducted studies of
any design

The other shit

Font: Darren L. Dahly (https://twitter.com/statsepi/status/895012576714731520).
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9.1. Les cinc Wiuna H
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Preguntes generals Objectiu Preguntes especifiques orientatives

Qui portara a terme la recerca i quina és la
seva relaciéo amb el problema d’investigacio?

e s Qui son els actors implicats en el problema o

Identificacio , .
. el context que s’abordara?
Qui? dels actors . .
Qui seran els participants, com seran
rellevants

seleccionats i com s’accedira a ells?
Qui seran els beneficiaris potencials dels
resultats obtinguts?
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9.2. LescincWiunaH
Preguntes generals Objectiu Preguntes especifiques orientatives
Qué es proposa exactament abordar la
recerca?
Objectiu . . . ,
Quines sbn les preguntes i objectius que se’n
general, .
. . deriven del problema?
Qué? motivacio i L L
e Quina és la motivacié per portar-la a terme?
justificacio .
. Qué sabem del problema o el context que
teorica

s’abordara i qué caldra tenir present abans de
comencgar?




Uoc R&I

9.3. Les cinc Wiuna H

research.uoc.edu

Preguntes generals

Objectiu

Preguntes especifiques orientatives

Quan?

Context
temporal

En quin moment es portara a terme la
recerca?

Quines son les questions critiques en relacio
al moment escollit per fer-ho?

Quin sera el moment més adequat per recollir
la informacié durant el treball de camp?

Com es distribuira el temps en relacié a les
diferents fases del procés, incloent-hi la
revisio teorica, 'execucio del treball de camp,
I'analisi i la redaccid dels resultats?
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9.4. Les cinc WiunaH

Preguntes generals Objectiu Preguntes especifiques orientatives

e On es portara a terme la recerca?

e En quins contextos, organitzacions o
institucions es desenvolupara?

e En quins llocs clau s’obtindra la informacié
necessaria per porta-la a terme?

e En quin ambit geografic especific es portara a
terme el treball de camp i on es trobaran els
participants necessaris?

Oon? Context local
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9.5. Les cinc Wiuna H
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Per que?

consequeéncies

Preguntes generals Objectiu Preguntes especifiques orientatives
Per qué és necessari o convenient portar a
terme la recerca?
Quins sén els resultats esperats després de
Sentit i tot I'esfor¢ que suposara fer-l1a?

Quines poden ser les implicacions dels
resultats obtinguts?

De quina manera seran rellevants les
conclusions a la practica?
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9.6. Les cinc Wiuna H
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Preguntes generals

Objectiu

Preguntes especifiques orientatives

Com?

Procediment

Quina sera la sequéncia de passos o etapes
que permetra portar a terme la recerca?
Quina sera la metodologia, els instruments i
les técniques necessaries per recollir i
analitzar la informacié?

Quins sén els reptes o dificultats principals
que es preveuen i com s’hi fara front?

Quins soOn els aspectes étics que han de ser
tinguts en compte durant la realitzacio de la
recerca?
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10. Un consell final

You can’t fix by analysis
what you bungled by design

Light, Singer, & Willet (1990)
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